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Список детей 

№ Фамилия, имя 

ребёнка 

Дата  

рождения 

Индивидуальные 

особенности 

детей 

1  Агаев Дамир 01.08.2018  

2  Алиева Мадина 01.03.2018  

3  Базарнов Кирилл 04.05.2018  

4  Беттер Кирилл 10.10.2018  

5  Балтачева Василиса 06.01.2018  

6  Васюта Мирослава 02.11.2018  

7  Геримович Элина 24.12.2018  

8  Денисенко Алексей 17.01.2018  

9  Журавлева Ксения 14.08.2018  

10  Ибадова Айлин 11.10.2018  

11  Красногорская Ева 24.05.2018  

12  Кордик Виктория 14.07.2018  

13  Маклакова Анна 15.01.2018  

14 Молофеева Мила 21.01.2018  

15  Немеренко Егор    03.11.2018  

16  Неробов Федор 14.04.2018  

17  Насонов Егор 20.02.2019  

18  Никитин Федор 22.04.2018  

19  Сахаров Пахом 21.10.2018  

20  Солохин Андрей 01.08.2018  

21  Соловьева Анна 28.04.2018  

22  Таянчин Сергей 10.06.2018  

23   Федорова Анастасия 10.10.2018  

24  Чепорухина Анастасия 16.04.2017  

 

 

 

 

 



Возрастная группа: старшая  группа (5-6 лет) 

Формат услуг: реализация основной образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ «Д/с № 8» (далее ООП ДО)  

Воспитатели группы:  

Конусова Кристина Сергеевна, образование – среднее профессиональное, 

педагогический стаж – 2 года.  

Младший воспитатель: Правитель Галина Петровна. 

 

2. Режим дня 

(холодный период) 
Режимные моменты Время 

Утренний прием, игры, общение  7.00-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00 -8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 

Самостоятельная деятельность детей,  подготовка к НОД 8.40 -9.00 

 Непосредственно образовательная деятельность (1 занятие) 9.00- 9.25 

Динамическая пауза 9.25- 9.35 

 Непосредственно образовательная деятельность (2 занятие) 9.35- 10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, игры, труд, 

экспериментирование, общение по интересам) 

10.10-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, сон  
Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна 

12.30-15.00 

Полдник 15.00-15.30 

Игры, досуги, выбор самостоятельной  деятельности в центрах  

 активности совместная деятельность со взрослым. 

15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка  
Возвращение с прогулки, водные процедуры 

16.00-17.50 

Подготовка к ужину, ужин 17.50-18.20 

Игры, досуги, общение и деятельность по интересам. Уход 

домой 

18.20 -19.00 

 

(теплый период) 

Режимные моменты Время 

Прием детей на участке ДОО, индивидуальное общение  
воспитателя с детьми,  осмотр, измерение температуры, 

свободная игра, совместная и самостоятельная деятельность 

7.00-8.00 

   Утренняя гимнастика на прогулке  8.00-8.10 

   Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 -8.40 



   Игры, самостоятельная деятельность 8.40- 9.10 

   Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная и 

совместная  
  деятельность на прогулке.  

9.10 – 10.00 

   Второй завтрак 10.00 -10.10 

   Самостоятельная и совместная деятельность на прогулке.  

   Возвращение с прогулки, водные процедуры 

10.10-12.00 

   Подготовка к обеду, обед 12.00-12.40 

   Подготовка ко сну, сон 12.40-15.00 

   Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна 15.00-15.15 

   Полдник 15.15-15.30 

    Самостоятельная и совместная деятельность на прогулке.  

    Возвращение с прогулки, водные процедуры 

15.30-17.50 

    Подготовка к ужину, ужин 17.50-18.20 

    Игры, досуги, общение и деятельность по интересам.  

    Уход домой 

18.20 -19.00 

 

 

 

 РАБОТАЮТ С ДЕТЬМИ: 

 

Инструктор по физической культуре: 

 

Музыкальный руководитель: 
 

Педагог-психолог: Князева Любовь Александровна  

Общий стаж - 29 л; педагогический - 14л;  стаж работы в данной должности — 13 лет.  

 

Учитель –логопед:  Тимофеева Наталья Николаевна, 1969 г.р. 

Образование: высшее профессиональное образование, Красноярский государственный 

педагогический 

университет им. В.П.Астафьева (по специальности "Дошкольная педагогика и 

психология"), 2009г., ККИПК и ППРО  (по специальности "Логопедия ") 2014 г 

общий стаж – 33 год, педагогический - 33 лет; в должности учителя - логопеда– 9  

 
Старший воспитатель: Лалетина Илона Александровна, образование — высшее, стаж 

работы 31 лет. 

 
Медицинская сестра: Голубина Татьяна Николаевна, стаж работы 30 лет, образование 

среднее специальное, высшая категория, квалификация — медицинская сестра. 

 

 

 

 



 Оборудование группы 

Приёмная 

1. 25 кабинок для хранения одежды детей; 

2. Один шкаф для хранения одежды воспитателей; 

3. 4 скамейки; 

4. Ящик для хранения выносного материала; 

5. Одна полка для детской уличной обуви; 

6. Одна подставка для выставки работ по лепке; 

7. Информационный стенд «Для вас родители» 

8. Стенд «Советы психолога»; 

9. Стенд «Советы логопеда»; 

10. Стенд «Времена года»; 

11. Стенд «Наше творчество»; 

12. Стенд «Меню, наши занятия»; 

13. Доска объявлений; 

14. «Уголок здоровья»; 

15. Папка-передвижка для консультаций родителям. 

16. Стенд « Наша группа» 

 

Групповая комната 

 

1. 24 стула для детей; 

2. 9 прямоугольных столов, 4 квадратных стола – для приёма пищи и занятий; 

3. Один стол для питьевого режима; 

4. 2 шкафа для хранения методической литературы и пособий. 

5. Одна магнитная доска; 

6. Один мобильный стол для воспитателя; 

7. Модуль для центра художественного -  эстетического развития; 

8. Модуль для центра физического развития; 

9. Модуль для уголка «Ряженья»; 

10. Модуль - «Магазин»; 

11. Модуль – «Кухня»; 

12. Модуль «Домик» для театрализации; 

13. Модуль для центра природы и экспериментирования; 

14. Шкаф – домик для дидактических пособий; 

15. Сенсорный стол; 

16. 7 настенных полок; 

17. 3 напольные полки; 

18. Один комод; 

19. Одна напольная полка с выдвижными корзинами; 

20. Один журнальный стол; 

21. Мягкая детская мебель: диван и два кресла; 

22. Бак пластмассовый для замачивания игрушек; 

23. Таз пластмассовый для мытья игрушек. 

 

Спальня 

 

1. 25 кроватей для детей; 

2. Шторы на окнах. 

3. Тумбочка для хранения белья. 

4. Два шкафа. 



 

Туалет 

 

1. 25 ячеек для полотенец; 

2. Шкаф для уборочного инвентаря; 

3. 5 кабинок с унитазами для детей; 

4.  5 раковин для детей; 

5. Одна раковина для взрослых; 

6. Один поддон; 

7. Одно ведро для мусора. 

 

Буфетная   

 

1. 2 раковины для мытья посуды; 

2. Один кухонный стол; 

3. Шкаф для хранения посуды; 

4. Стол для раздачи пищи; 

5. 2 сушилки для посуды; 

6. Бак для замачивания посуды во время карантина. 

 

 

 

Развивающая предметно-пространственная среда 

 

Центр краеведения 

 

1. Альбомы: «Наш любимый детский сад», «Детский сад «Островок», «Группа Солнышко», 

«Моя семья», альбом с фотографиями семей воспитанников «Моя семья», «Любимый 

город – достопримечательности», «Предметы народного быта», «Традиции и обычаи 

русского народа», «Природа Красноярского края», «Деревья Красноярского края», 

«Растения Красноярского края», «Животный мир Красноярского края», «Символы 

России», «Наша Армия», «23 февраля» - стихи и загадки, «Великая Отечественная 

война», «Военная техника», «Славянская семья», «Наша родина – Россия» - (стихи), 

«Зимние забавы на Руси».  

2. Картотека русских-народных игр. 

3. Демонстрационный материал: Флажок России, портрет президента, РФ, фото 

достопримечательностей г. Ачинска. 

 

Речевой центр . 

 

1. Альбомы: «Виды транспорта» «Профессии», «Автоматизация звука в чистоговорках, 

скороговорках и стихах», загадки по лексической теме «Домашние животные», 

картотека пальчиковых игр, копилка вежливых снов, «Мама и малыш», «Русские 

народные сказки», «Эмоции», пересказ расказа «Здравствуй, зимушка – зима», 

«Автоматизация звука Ц», «Расскажи стихи руками», «Автоматизация звука С». 

2. Игры: «Хочу кушать», «Кем быть» - лото, «Лотошки для крошки», «Найди и угадай», 

«Разноцветный мир», «Откуда это?», «Профессии» «Цвета» - пазлы, «Ассоциации» - 

пазлы, «Хорошо или плохо» - лото, «Разноцветные носки», «Чей домик?», «Кто чем 

питается?», «Где чей след», «Кто где живет?», «Спорт» - лото, «Чей малыш», 

«Съедобное и несъедобное», «Окружающий мир» 

3. Картотека дыхательной гимнастики, мнемотаблица для работы над сказками, 

картотека на развитие силы голоса, речевого дыхания, слухового внимания. 



 

Спортивный центр 

 

1. Флажки, султанчики, ленточки, шнуры, мешочки для метания, платочки, скакалки, мячи 

разных размеров,  кегли, кольцебросы, гантели, корзинки для метания, косички, 

ориентиры, массажные перчатки, рукоходы, «кочки», атрибуты к подвижным играм, 

бубен; 

2. Игры: «Поймай мячик», «Варежка-липучка», «Кто быстрее поймает мышку?», 

«Волшебные цветочки», «Сделай так же»; 

3. Альбомы: «Спорт», «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта». 

4. Картотеки: «Подвижных игр», «Физкультминуток и динамических пауз», «Комплексных 

упражнений с массажным мячом», «Гимнастики пробуждения», «Гимнастики для глаз», 

«Стихов о спорте». 

 

 

Центр природы и экспериментирования «Мир вокруг нас» 

 

1. Комнатные растения; 

2. Календарь природы; 

3. Коллекции: «Бумаги», «Тканей», «Семян», «Пуговиц», «Запахов»; 

4. Муляжи: «Овощи», «Фрукты». 

5. Образцы неживой природы: «Камни», «Земля», «Песок», «Уголь» и т.д. 

6. Альбомы:«Зима», «Весна», «Лето», «Осень», «Комнатные растения»,», «Грибы», 

«Фрукты», «Комнатные растения в уголке природы», «Паспорт комнатных растений».  

7. Картотеки: «Экологических игр», опыты со снегом и льдом. 

8. Игры:  «Времена года» - пазлы, «Что из чего сделано?» - пазлы, «Кто где живет?» - лото, 

«Откуда это?» - пазлы, «Обитатели леса» - домино, «Чей малыш» - пазлы, «Фрукты» - 

домино.  

9. Оборудование для экспериментирования: лупы большого размера, песочные часы, 

коктейльные трубочки, разные формы и величины палочки, стаканчики, зеркало и т.д.; 

10. Природный материал:  шишки, ракушки, скорлупки от грецких орехов, семена фруктов, 

листья, кора, перья и т.д.; 

11. Необработанный материал:   пробки, кусочки: кожи, поролона, меха, ткани, 

проволока, предметы деревянные, пластмассовые, металлические, резиновые; 

12. Красители: пищевые, акварельные и гуашевые краски; 

 

Центр творчества 

 

1. Материал для рисования: альбомы, раскраски, кисти, краски: гуашь, акварель, простые и 

цветные карандаши, мелки восковые, пастель маслинная-художественная, трафареты, 

шаблоны, палитры, стаканчики-непроливайки, салфетки, бумага для свободного 

рисования, альбом «Последовательное рисование». 

2. Материал для лепки: пластилин, индивидуальные досочки, стеки, тесто и глина для 

лепки, салфетки, альбом «Последовательность лепки»; 

3. Материал для аппликации: ножницы, цветная бумага и картон, клей, кисти для клея, 

клеёнки, ёмкость под клей, обрезки бумаги разной фактуры. 

4. Материал для нетрадиционной техники рисования: ватные палочки, зубные щётки, 

трубочки для коктейля, печатки из: соль, нитки, бусины и т.д. 

 

Центр строительных и конструктивных игр 

 



1. Строительный материал: деревянный пластмассовый разных размеров, конструктор типа 

«Лего» (крупный и мелкий), разного вида развивающий конструктор. 

2. Транспорт:  разной величины и назначения; 

3. Небольшие игрушки для обыгрывания построек. 

4. Картотека «Конструирование из строительных материалов».  

 

Центр безопасности 

 

ПДД 

1. Макет - стол дорожная, дорожные знаки, мелкие машины для обыгрывания, экипировка 

инспектора ГИБДД, дидактические карточки о ПДД, атрибуты для игр; 

2. Альбомы: «Правила дорожного движения для дошкольников», «Детям знать положено», 

«Знаки дорожного движения в стихах». 

3. Игры: кубики «Машины», контурный пазл «Игрушечный транспорт», пазлы 

«Транспорт».  

 

Пожарная безопасность 

   

1.Альбомы: «Пожарная безопасность», «Правила пожарной безопасности для детей в 

стихах», «Огонь ошибок не прощает», «О правилах пожарной безопасности»;  

2. Пособия: «Пожарная безопасность». 

 

Книжный центр 

 

1. Портреты писателей и поэтов, аудио сказки. 

2.Детская литература: стихи, рассказы, сказки; Хрестоматия для детей старшей группы, 

«Сборники сказок» издательство «Росмэн», К.Паустовский «Рассказы о 

животных».Русские народные сказки: «Сказки о богатырях», «Иванушка и серый волк », 

«Про Иванушку – дурочка», «Сестрица Аленушка и братец     Иванушка», «Сборник лучших 

сказок», «Война грибов с ягодами» и т.д. 

 

 

2. Альбомы: «Художники-иллюстраторы» (Ю.А. Васнецов, В.Г. Сутеев, Е. Рачёв, Е.И. 

Чарушин), «Колядки и щедровки», «Сказки для детей», «Сказочные загадки», 

«Союзмультфильм», «Сказочные физкультминутки», «Алгоритмы к сказкам», 

«Картинки к сказкам», «Расскажи сказку»  

3. Игры: лото «Угадай сказку», «Собери сказочных героев», размытые картинки «Отгадай 

сказку». 

 

Математический центр 

 

1. Оборудование: счетные палочки, пеналы с геометрическими фигурами, , 

демонстрационный материал, раздаточный материал, карточки с двумя полосками, 

материал для счёта, математические разрезные карточки, карточки «Большой, средний, 

маленький», кубики для счёта, плоскостные геометрические фигуры, полоски по длине и 

ширине, карточки  с цифрами; 

2. Учебно-игровое пособие: Логические блоки Дьенеша; 

3. Игры: лото «Азбука - математика?», «Подбери по форме», «Разноцветные пампоны», 

«Изучаем цвета», «Цифры».  

4. Набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, величине; 

5. Набор объёмных геометрических тел (разного цвета и величины); 

6. Настольно - печатные игры; 



пеналы с раздаточным материалом на каждого ребенка. 

 

Музыкальный центр 

 

1. Оборудование: Шумовые инструменты, шуршалки, платочек, детский микрофон, 

карнавальный колпачок на голову; 

2. Музыкальные инструменты: бубен, барабан, губная гармошка, ксилофон, деревянные 

ложки, гитара, металафон 

 

 

 

Театральный центр 

 

 

- Пальчиковые театры; 
- Настольные театры по сказкам; 
- Кубики с иллюстрациями сказок (2 шт.); 
- Театр из картона «Красная шапочка»; 
- Игрушки вязаные для настольного театра; 
- Фланелеграф и театр на фланелеграфе; 

-театр из фетра «Потешки и разное» 

- Маски. 
 

Игровой центр 

 

1. «Магазин»: касса, сумочки, кошельки, деньги, муляжи продуктов; 

2. «Больница»: белый халат и шапочка, повязка, шприцы, муляжи медицинских 

препаратов, фонендоскоп, шпателя, градусник и т.д. 

3. «Парикмахерская»: альбом «Причёски», ножницы, расчески, разнообразные ёмкости, 

накидка, фен, щипцы и т.д. 

4. «Мастерская»:  инструменты; 

5. «Машина»:  рули, дорожные знаки, кепка, билеты и т.д.; 

6. «Кухня»:  посуда, фартуки, полотенца, плитки и т.д. 

 

 



 
1.Модуль «Кухня».                                                 18. Стульчики для детей. 

2. Детское кресло.                                                   19. Кровати.  

З. Модуль «Магазин».                                            20. Стол воспитателя.  

4. Шкаф для игр.                                                     21. Шкаф гардеробный. 

5. Модуль «Парикмахерская».                               22. Кабинки для детей.  

6. Модуль «Магазин»                                              23. Полка для детской обуви.     

7.Центр книги..                                                        24. Ванна.  

8. Центр творчества.                                                25. Унитаз.      

9. Центр речевого развития.                                   26. Раковина детская.     

10. Центр математики.                                            27. Раковина для взрослых.  

11. Спортивный уголок.                                         28. Вешалка для полотенцев.  

12. Центр конструирования.                                  29. Центр ПДД.  

13. Центр природы и экспериментирования.      30. Раковина для посуды.  

14. Шкафы для методической лит-ры.                  31. Шкаф для посуды. 

15. Питьевой режим.                                               32. Стол для посуды.  

16.Обеденные столы.                                              33. Скамейки. 

17. Детский диван.                                                   

 

 
                         7.Выносной материал для игр на улице. 

 

Осень-зима  Лопатки, ледянки. 

Весна-лето  Совки, формочки, машинки атрибуты для      

сюжетно-ролевых игр, песочные игрушки. 

 

 

 


