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С 2015г. реализуется проект по 

психомоторному развитию детей.

Работа с детьми.
• Обучение детей ползанию. • Обучение детей чувству 

ритма. Танец под ритм 

барабана.



С 2015г. реализуется проект по 

психомоторному развитию детей.

Работа с детьми.
• Обучение детей самомассажу. 

Через воздействие на 

психомоторный уровень 

способствуем развитию 

познавательных функций: памяти, 

внимания, мышления и др.

• Обучение воспитанников 

перекатам вокруг своей оси. 



Подготовка детей к школе

- Посмотри на картинку и 

определи, что перепутал 

художник?(развиваем зрительное 

восприятие, мышление).

- Начало занятия. 

Распределение на 

подгруппы. Инструкция 

педагога. 



Подготовка детей к школе

• Найди пару! (развиваем 

зрительное восприятие, 

мышление). 

Какую картинку из нижней строчки 

нужно поставить вместо знака 

вопрос? (развиваем мышление).



Реализация проекта «Развитие талантливых 

и одаренных детей». 

Занятия по познавательному развитию.
Дорисуй геометрические 

фигуры и преврати их в 

предмет. (развиваем 

зрительно-моторную 

координацию, мышление, 

воображение).

Развивающая игра «Танграм». 

Собери по образцу. (развиваем 

зрительное восприятие, 

мышление, конструктивный 

праксис).



Участие в тематическом  клубном часе 

для старших и подготовительных 

групп
Площадка «Попробуй, угадай!». Площадка «Йога для детей». 



Видео занятий с детьми

• Видео Тренинг-практикум для детей 

"Учимся общаться!» 

• Занятие по психомоторному развитию.

• Занятие по психомоторному развитию 

(обучение детей чувству ритма).

• Занятие по психомоторному развитию 

(обучение детей ползанию и 

перекатам).

https://ok.ru/group/57513802858577/topic/152732233717841
https://cloud.mail.ru/public/whTm/NT823nqMg
https://cloud.mail.ru/public/TeNA/seJctgdha
https://cloud.mail.ru/public/Lv4E/MkM2tVbz4


С 2015г. реализуется проект по 

психомоторному развитию детей.

Обучение родителей.
Упражнение «Обнимашки» 

(способствует формированию 

образа тела у ребенка и 

уменьшению признаков 

гиперактивности).

Упражнение «Червячок» 

(способствует формированию 

образа тела у ребенка, 

снижению эмоционального 

напряжения, уменьшению 

признаков гиперактивности и 

агрессивности).



С 2015г. по 2021г. реализуется проект 

по психомоторному развитию детей.

Обучение родителей.

Обучение дыхательным 

упражнениям для 

нормализации эмоционального 

состояния. 

Упражнение «Перекаты в паре 

с родителем» (помогает 

улучшить контакт, способствует 

формированию образа тела). 



С 2015г. по 2021г. реализуется проект 

по психомоторному развитию детей.

Обучение педагогов.

Семинар для педагогов 

«Причины в запаздывании 

развития детей. Что делать?!»

Обучение педагогов приемам 

психомоторной коррекции. 

Упражнение «Ползание по-

пластунски». 



С 2017г. реализуется долгосрочный проект 

по профессиональному развитию педагогов

«К партнерскому взаимодействию 

воспитателя с детьми и родителями». В 

2019г. был переработан в проект «Союз 

единомышленников»: проведены семинары-

практикумы, мастер-классы, тренинги.



Реализуется проект по профессиональному 

развитию педагогов

«Союз единомышленников».

Мастер-класс для педагогов 

«Эффективные приемы 

взаимодействия с родителями».

Тренинг для педагогов 

«Профилактика 

эмоционального выгорания». 



Реализуется проект по 

профессиональному развитию 

педагогов

«Союз единомышленников».

• В период пандемии продолжили реализацию проекта 

онлайн. 

• В соц.сети «Одноклассники» создали группу 

«Педагоги МБДОУ Д/с № 8», где размещали 

видеозаписи мастер-классов, семинаров, педсоветов 

и т.д.

• Видео -консультация для воспитателей 

«Современные формы взаимодействия с 

родителями. Эффективные стили общения 

воспитателя с родителями воспитанников». 

• Видео - семинар-практикум «Инновационные методы 

и технологии развития одаренных детей».

https://ok.ru/profile/581043866006
https://ok.ru/profile/581043866006/statuses/152437709248662
https://ok.ru/profile/581043866006/statuses/152405280462998


Реализуется проект Родительский 

клуб «Созвездие» с 2015/16 уч.года.
Семинар-практикум 

«Поощрения или наказания: что выбрать?»



Реализуется проект Родительский 

клуб «Созвездие» с 2015/16 уч.года.
Семинар- практикум 

«Чем занять ребенка на летнем отдыхе?»



Реализуется проект Родительский 

клуб «Созвездие» с 2015/16 уч.года. 
Семинар-практикум 

«Как справляться с капризами детей?!»



В период пандемии создана в социальных 

сетях «Одноклассники» 

группа для родителей 

«Студия семейной педагогики»

• Здесь педагог-психолог и другие специалисты и 

педагоги размещают  свои  онлайн консультации, 

видеозаписи мастер-классов и семинаров для 

просвещения родителей. 

• Видео-консультация «Зачем нужен родительский 

авторитет?!»

• Видео мастер-класс КИНЕЗИОЛОГИЧЕСКИЕ 

УПРАЖНЕНИЯ, КАК СПОСОБ УВЕЛИЧЕНИЯ 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ 

ДОШКОЛЬНИКОВ.

https://ok.ru/group/57513802858577
https://ok.ru/group/57513802858577/topic/153442353371217
https://ok.ru/group/57513802858577/topic/153183069100113


Онлайн консультации для 

родителей

• Видео-семинар ПОЛОВОЕ ВОСПИТАНИЕ 

ДОШКОЛЬНИКОВ. НУЖНО ЛИ ГОВОРИТЬ "ОБ 

ЭТОМ"... И КОГДА?

• Видео -Семинар ПООЩРЕНИЯ И НАКАЗАНИЯ: ЧТО 

ВЫБРАТЬ?!

• Видео – тренинг УБРАТЬ СТРЕСС ЗА 15 МИНУТ!

https://ok.ru/group/57513802858577/topic/152485413279825
https://ok.ru/group/57513802858577/topic/153076245616721
https://ok.ru/group/57513802858577/topic/152589661984849

